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Autorisation parentale à la participation de mineurs à l’étude 

Airsoft  

 
 
 
Cadre de l’étude 
 
La mauvaise image publique d’Airsoft se fonde sur son contexte paramilitaire 
qui donne l’impression que ce sport glorifie la violence. Pourtant, les joueurs 
actifs mentionnent plutôt le travail d’équipe, la tactique et l’activité physique en 
pleine nature comme raisons principales pour l’attractivité de ce sport. Au vu 
de cette polémique, les membres de la Fédération Suisse d’Airsoft ont décidé 
de dépister parmi ses joueurs actifs la présence de possibles caractéristiques 
dangereuses, telles que l’impulsivité et l’agressivité, et ceci au moyen d’une 
étude scientifique. La participation à cette étude est facultative.  
 
Objectif de l’étude 
 
L’étude servira à faire une évaluation psychologique du groupe des joueurs 
d’Airsoft en comparaison avec des personnes du même âge. Elle vise surtout à 
déterminer si certains facteurs psychiques tels que la recherche de la perfor-
mance, l’émotivité, l’orientation sociale, l’impulsivité, l’agressivité etc. sont plus 
prononcés parmi les joueurs d’Airsoft que dans le groupe de comparaison. De 
plus, cette étude permet d’apprécier la santé mentale en général, afin de pou-
voir expliquer par exemple un haut degré d’agressivité par la prévalence d’un 
trouble de stress post-traumatique ou d’une modification de la personnalité.  
 
L’étude comment sera-t-elle menée ? 
 
L’enquête médico-psychologique sera menée par Internet et les questions po-
sées porteront sur la situation de la vie générale (sexe, âge, vie privée etc.) et sur 
les expériences de vie critiques. L’enquête recourra également à des question-
naires relatifs à l’agressivité, la gestion de situations difficiles et les autres fac-
teurs de la personnalité. 
 
Les résultats du test pourront-ils être consultés ?  
 
Pour des raisons de protection des données, celles-ci seront automatiquement 
rendues anonymes une fois l’enquête complétée. Il ne sera donc pas possible 
d’évaluer les résultats individuellement, mais en contrepartie, l’anonymat des 
participants peut être garantie de la meilleure façon. L’évaluation de l’ensemble 
des données, en revanche, sera à la disposition de la Fédération Suisse 
d’Airsoft.   
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Pourquoi les parents doivent-ils donner leur consentement à la partici-
pation de leurs enfants à une enquête menée via l’Internet ?  
 
Toutes les études du Centre de formation en psychiatrie de catastrophe et de 
guerre sont vérifiées par la Commission d’éthique compétente. Étant donné 
que la Fédération d’Airsoft compte aussi des membres mineurs, la Commission 
d’éthique a donné l’instruction de demander aux parents des membres mineurs 
leur accord à la participation à l’enquête menée en ligne.  
 
La participation à l’enquête comporte-t-elle d’éventuels risques?  
 
Notre enquête en ligne ne se distingue pas des autres enquêtes menées par 
Internet ou d’autres moyens. En règle générale, ces enquêtes sont considérées 
comme inoffensives. De plus, jusqu’à ce jour, il n’existe pas d’indications scien-
tifiques démontrant que ces enquêtes pourraient de quelque façon constituer 
un danger pour la santé.  
 
A qui mon fils/ma fille peut-il/elle s’adresser en cas de troubles émo-
tionnels consécutifs à l’enquête ? 
 
Le Centre de formation en psychiatrie de catastrophe et de guerre dispose de 
psychologues cliniques et psychiatres qui peuvent vous fournir l’assistance né-
cessaire dans un tel cas. Téléphone : 043 233 95 40 (les jours ouvrables, pen-
dant les heures de bureau). 
 
 
 
Si vous souhaitez donner votre accord à la participation à l’enquête, vous êtes 
prié/e de remplir la déclaration de consentement sur la page suivante et de 
l’envoyer à l’adresse mentionnée ci-après :  
 
Universität Zürich 
Fachzentrum für Katastrophen- und Wehrpsychiatrie 
Birchstrasse 3 
8057 Zürich 
 
 
 
Merci beaucoup ! 
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Déclaration parentale de consentement à la participation de 

mineurs à l’étude Airsoft 

 
 
Par la présente, moi,  
 
 
Nom: Prénom: 
 
 
Né/e le: Lieu d’origine: 
 
 
Rue : 
 
 
CP/Ville : 
 
 
je certifie donner mon consentement à la participation de mon fils / ma fille à 
l’enquête psychologique des joueurs d’Airsoft : 
 
 
Nom : Prénom : 
 
 
Né le: Lieu d’origine : 
 
 
Adresse e-mail (pour l’envoi du Login/mot de passe) : 
 
 
 
 
Lieu /Date : 
 
 
Signature des parents : 
 


